REGULATION DES EMOTIONS
QIGONG. RESPIRATION. MEDITATION

2 STAGES DECOUVERTE AU CERCLE LAIQUE J. CHAUBET
07 DECEMBRE 2025 & 11 JANVIER 2026. De 9h30 a 12h30.
Tarif : 35€ / stage

Association § ANIMAUX 06.20.94.78.93 S
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