
SEANCES TARIFS 

 
LUNDI MATIN 

11H-12H 
+ 

JEUDI MIDI 
12H30-13H30 

 
 

 

 

FORFAIT 5A 
Adhésion 20€ 

Cotisation trimestrielle : 150€. Cotisation annuelle (septembre à juin):  450€ (un mois gratuit) 
>Tarif réduit étudiants, lycéens, demandeur d’emploi sur demande. 

Deux séances hebdomadaires : lundi matin et jeudi midi. 
 

 

MARDI SOIR 
18H45-20H 

 

 
ADHESION ET COTISATION MJC UNION 

Adhésion adulte 18€/ -18 ans, demandeurs d’emploi et étudiants 10€ / Carte famille 40€ 
Cotisation annuelle activité Qigong (1 séance hebdomadaire) 251€ (Unionais) / 276€ (hors Union) 

*Cotisation annuelle activité méditation 95€ (Unionais) / 105€ (hors Union) 
 
 

 

MERCREDI MATIN 
9H30-10H45 

10H50-11H30* 
 

 

 
VENDREDI MATIN  

9H-10H 

 
ADHESION ET COTISATION CERCLE LAÏQUE JEAN CHAUBET 

Adhésion adulte : 24€ (-65 ans) / 20€ (+65 ans) 
Cotisation annuelle activité méditation & respiration : 233€ 

 
 
 
 

SAMEDI MATIN (VISIO) 
10H-11H 

 

 
100€ le cycle 10 heures en 9 séances : 8h en visio + 2h en présentiel. 

>10% de remise supplémentaire pour les personnes inscrites à un autre cours hebdomadaire. 
>Tarif réduit étudiants, lycéens, demandeur d’emploi sur demande. 

 

TARIF 2025-2026 DES ACTIVITÉS DE L’ASSOCIATION 5 ANIMAUX QI GONG 

www.5a-qigong.com 


